User manual

KIDS TRAMPOLINE 183 CM

Important: Read the following instructions carefully before use
and keep them for future reference.

Important: Lire les instructions suivantes attentivement avec
utilisation et les conserver pour les besoins ultérieurs de
référence.
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Parts list

1. Xjoint )

2. Frame tube

3. Legtube 2 E

4. Spring

5. Spring tool

6. Jumping mat ”

7. Frame cover



8. Upper pole with cap @Q

9. Bottom pole

10. PG sleeve > 0

11. Safety net

12. Fiberglass

13. Fiberglass
Connection

14. Ladder tube

15. Ladder step

16. Ladder screw
sets T @




Assembly

Missing parts: If you think you are missing certain parts from your
package, carefully check the styrofoam packaging and the trampoline
components. Some parts (bolts, screws, etc.) are already attached to
the trampoline.

Use gloves to protect your hands from pinch points during assembly.
When you're ready to get started, make sure you have plenty of room
and a clean, dry area for assembly.

Read the assembly instructions below before you start assembling the
trampoline. Incorrect assembly will damage the trampoline frame:

Make sure the trampoline is placed on level ground. Uneven ground
surfaces may cause the trampoline frame to warp (FIG 1).

Make sure that all bolts holding the frame joints are tightened
completely before installing the springs. Failure to do this properly will
cause the frame to warp.

Make sure NOT to use your leg to push against the trampoline leg or
frame when loading the springs. It will cause the trampoline to warp
(FIG 2).

DO NOT load the springs onto the frame on only one side of the
trampoline. Uneven distribution of tension from the springs will cause
the frame to warp (FIG 2).
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If the trampoline frame warps up, do not be alarmed as the “Quad-
lock” system is designed to be flexible. Push down on the part of the

frame that warped with two people as shown. The frame will level out
(FIG 3).

NOTE! For the next assembly steps, 2 adults in good physical condition
are required. Wear good shoes and maintain your balance to avoid a
fall. Failure to follow all instructions and warnings exactly could result in
serious injury.

STEP1

Begin by attaching the frame tubes (2) together, and continue until
you form a large circle. Have a second person or use a wall to apply
some resistance against the frame to help it shift into place. Ensure the
locking holes are aligned.
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STEP 2

)

) S

—)

Please add the springs in
order as per the images.
Do not insert the springs at
random.




Springs must be attached the right way around and fully inserted
into the holes along the top of the frame.

It is easier to place one hand on the frame and pull the spring
towards you.

The placement of the next spring must be on the opposite side of
the frame, then center adjacent, then opposite. It must be done this
way so the tension of the spring is spread equally.

To ensure that you have started to fit the bed correctly, please
count the spring holes in between each top frame to make sure that
you have the same number of spring holes in the top frames.

Make sure that the D-rings on the bed match the number of holes
along the top frame.

If you notice that you have skipped a hole and D-ring connection,
recount, remove and adjust accordingly.



STEP3
Lay Frame Cover (7) on outer edge, so springs are covered. Please
ensure it covers all metal parts.
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( Upper pole tube with cap
i

1. Click each of the (9) straight bottom pole tubes into the (1) X-joint
of the trampoline.

2. Connect the (9) straight bottom pole tubes and the (8) curved
upper tubes using the spring pin mechanism.

3. Insert these connected tubesinto the black (10) PVC sleeves. Please
note that the black cap on the (8) curved upper tube must stick out
from the top of the PVC sleeve.



STEP4
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Starting by the door
connect one loop to a
Spring (4) as the picture

below.




Assembly ladder
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Moving the Trampoline

Moving the trampoline: If the trampoline and enclosure need to be
moved, it should be moved by at least two people, kept horizontal,
and lifted slightly.

If necessary, the trampoline and enclosure can be taken apart for
moving. To take the trampoline apart, follow the assembly steps in
reverse order.

If you need to move the trampoline, at least two people should be
used.

All connector points should be securely wrapped with weather-
resistant tape, such as duct tape. This will keep the frame intact
during the move and prevent the connector points from dislocating
and separating.

When moving, lift the trampoline slightly off the ground and keep
it horizontal to the ground. For any other type of move, you should
disassemble the trampoline.



How to use

§

BASE JUMP

1. Start from a standing position with your head upright and your eyes
on the frame.

2. Swing your arms forward and raise them in one circular motion.
3. Bring your feet together and point your toes down while in the air.
4. Keep your feet about 1 foot apart when you land on the bed.

[

KNEE JUMP

1. Startjumping from a standing position, keeping your eyes on the
frame.

2. Landon your knees, keep your back straight and your body upright.

3. Bounce back to an upright position.



BELLY JUMP

1. Start from alow jump and land on the jumping mat in a prone
position.

2. Keep your head up and extend your arms on the front of the bed.
3. Push with your arms to return to an upright position.
SIT JUMP

1. Landin asitting position with your legs parallel to the jumping mat.
2. Place your hands on the jumping mat next to your hips.
3. Push with your hands to return to an upright position.



Maintenance

« Itis essential to carry out checks and maintenance on the main
parts (frame, suspension system, mat, padding, and enclosure)
at the beginning of each season and at regular 2-week intervals.
If these checks are not performed, the trampoline could become
dangerous.

« Inspect the trampoline and enclosure net before each use.

«  Check that all spring-loaded (pit pin) joints are still intact and
cannot become dislodged during play.

+ Check all coverings and sharp edges, and replace them when
required.

«  Check that the mat, padding, enclosure, and soft surfaces are
without defects.

«  Make sure the hook-and-loop fasteners are closed correctly during
use.

« Retain the maintenance instruction manual for future reference.

+  Daily Maintenance: Clean and remove sweat or moisture after
each use. Do not use aggressive cleaning agents.

«  Check that the trampoline is free from dust and dirt.

«  Semi-Annual Maintenance

+ Inspect all bolts and nuts related to the trampoline and tighten
them as required.

« Strong winds: We recommend securing the trampoline in strong
winds. Outdoor trampolines should be equipped with a device to
avoid displacement (e.g., steel bars in the ground, or loads like
sandbags or water bags). Tie the trampoline down with ropes
attached to the pad in a minimum of three places, distributed
evenly across the frame. Do not secure the legs, as these may
become misaligned and ruin the trampoline. Items that catch the
wind, like the net and mat, should be removed.

+  Winter & Snow: In certain countries during the winter period, snow
loads and very low temperatures can damage the frampoline. It is
recommended to remove the snow and store the mat and enclosure
indoors. The frampoline and net should be packed away in winter.
Make sure all parts are dry and packed securely.

+ Short-term non-use: If the trampoline is not used for short periods
of time, it is recommended to use a Weather Cover to avoid debris
on the jump mat caused by fallen leaves and twigs.

« Storage: Store in a dry area to support product longevity. Always
be aware of wear and tear due to weather and wind.

« NOTE: Sunlight, rain, snow, and extreme temperatures reduce the
strength of these parts over time.
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Onderhoud

Het is van essentieel belang om aan het begin van elk seizoen en
met regelmatige tussenpozen van 2 weken controles en onderhoud
uit te voeren aan de belangrijkste onderdelen (frame, veersysteem,
springmat, beschermrand en veiligheidsnet). Als deze controles niet
worden vitgevoerd, kan de trampoline gevaarlijk worden.

+ Inspecteer de frampoline en het veiligheidsnet voor elk gebruik.

« Controleer of alle veergeladen verbindingen (borgpennen) nog
intact zijn en niet los kunnen raken tijdens het spelen.

« Controleer alle afdekkingen en scherpe randen en vervang deze
indien nodig.

« Controleer of de springmat, beschermrand, het veiligheidsnet en
zachte oppervlakken geen defecten vertonen.

« Zorgervoor dat de klittenbandsluitingen tijdens gebruik goed
gesloten zijn. Bewaar de onderhoudshandleiding voor toekomstig
gebruik.

« Daglijks Onderhoud: Maak de trampoline na elk gebruik
schoon en verwijder zweet of vocht. Gebruik geen agressieve
schoonmaakmiddelen.

« Controleer of de trampoline vrij is van stof en vuil.

« Halfjaarlijks Onderhoud: Inspecteer alle bouten en moeren van de
trampoline en draai ze indien nodig vast.

« Harde wind: Wijraden aan de trampoline vast te zetten bij
harde wind. Buitentrampolines moeten worden vitgerust met
een voorziening om verplaatsing te voorkomen (bijv. stalen
grondankers of gewichten zoals zandzakken of waterzakken).

Bind de trampoline vast met touwen die aan het randkussen zijn
bevestigd op minimaal drie plaatsen, gelijkmatig verdeeld over
het frame. Zet de poten niet vast, aangezien deze scheef kunnen
trekken en de trampoline kunnen ruineren. Onderdelen die wind
vangen, zoals het net en de mat, moeten worden verwijderd.

+  Winter & Sneeuw: In sommige landen kunnen sneeuwbelasting en
zeer lage temperaturen tijdens de winterperiode de trampoline
beschadigen. Het wordt aanbevolen om de sneeuw te verwijderen
en de mat en het veiligheidsnet binnenshuis op te bergen. De
trampoline en het net moeten in de winter worden ingepakt. Zorg
ervoor dat alle onderdelen droog zijn en veilig zijn verpakt.

+ Kortstondig niet-gebruik: Als de frampoline voor korte tijd niet
wordt gebruikt, wordt aanbevolen om een weershoes te gebruiken
om vuil op de springmat door afgevallen bladeren en takjes te
voorkomen.



« Opslag: Bewaar op een droge plaats om de levensduur van het
product te bevorderen. Houd altijd rekening met slijtage door weer
en wind.

« LET OP: Zonlicht, regen, sneeuw en extreme temperaturen
verminderen de sterkte van deze onderdelen na verloop van tijd.

Wartung

Es ist unerldsslich, zu Beginn jeder Saison sowie in regelmdfBigen
Absténden von 2 Wochen Kontrollen und Wartungsarbeiten

an den Hauptteilen (Rahmen, Federungssystem, Sprungtuch,
Randabdeckung und Sicherheitsnetz) durchzufihren. Wenn
diese Kontrollen nicht durchgefGhrt werden, kann das Trampolin
gefdhrlich werden.

« Uberprifen Sie das Trampolin und das Sicherheitsnetz vor jedem
Gebrauch.

« Stellen Sie sicher, dass alle federbelasteten Verbindungen
(Sicherungsstifte) intakt sind und sich wahrend des Spielens nicht
I6sen kénnen.

« Uberprifen Sie alle Abdeckungen und scharfen Kanten und
ersetzen Sie diese bei Bedarf.

« Uberprifen Sie, ob das Sprungtuch, die Randabdeckung, das
Sicherheitsnetz und die weichen Oberfldchen unbeschddigt sind.

. Stellen Sie sicher, dass die KlettverschlUsse wéhrend des Gebrauchs
richtig geschlossen sind

« Bewahren Sie die Wartungsanleitung zum sp&teren Nachschlagen
auf.

« Tagliche Wartung: Nach jedem Gebrauch reinigen und Schweif3
oder Feuchtigkeit entfernen. Verwenden Sie keine aggressiven
Reinigungsmittel.

« Stellen Sie sicher, dass das Trampolin frei von Staub und Schmutz
ist.

 Halbjéhrliche Wartung: Uberprifen Sie alle mit dem Trampolin
verbundenen Schrauben und Muttern und ziehen Sie diese bei
Bedarf nach.

«  Wetterschutz & Lagerung

« Starker Wind: Wir empfehlen, das Trampolin bei starkem Wind
zu sichern. Outdoor-Trampoline sollten mit einer Vorrichtung
ausgestattet sein, um ein Verschieben zu verhindern (z. B.
Stahlanker im Boden oder Gewichte wie Sandsdcke oder
Wassersdcke). Binden Sie das Trampolin mit Seilen, die an der
Randabdeckung befestigt sind, an mindestens drei gleichmdBig
Uber den Rahmen verteilten Stellen fest.
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Befestigen Sie nicht die Beine, da sich diese verziehen und das
Trampolin ruinieren kénnten. Windanfdllige Teile wie das Netz und das
Sprungtuch sollten entfernt werden.

Winter & Schnee: In einigen Ldndern kénnen Schneelasten und
sehr niedrige Temperaturen in der Winterzeit das Trampolin
beschddigen. Es wird empfohlen, den Schnee zu entfernen und
das Sprungtuch sowie das Sicherheitsnetz drinnen zu lagern. Das
Trampolin und das Netz sollten im Winter abgebaut und verpackt
werden. Stellen Sie sicher, dass alle Teile trocken sind und sicher
verpackt werden.

Kurzzeitige Nichtbenutzung: Wenn das Trampolin fur kurze

Zeit nicht benutzt wird, empfiehlt sich die Verwendung einer
Wetterabdeckung, um Verunreinigungen des Sprungtuchs durch
abgefallene Blatter und Zweige zu vermeiden.

Lagerung: An einem trockenen Ort lagern, um die Langlebigkeit
des Produkts zu unterstitzen. Achten Sie stets auf witterungs- und
windbedingten Verschleil.

HINWEIS: Sonnenlicht, Regen, Schnee und extreme Temperaturen
verringern mit der Zeit die Festigkeit dieser Teile.

Maintenance

Il est essentiel d'effectuer des contrdles et I'entretien des pieces
principales (cadre, systeme de suspension, tapis de saut, coussin
de protection et filet de sécurité) au début de chaque saison et a
desintervalles réguliers de 2 semaines. Si ces contrdles ne sont pas
effectués, le trampoline pourrait devenir dangereux.

Inspectez le trampoline et le filet de sécurité avant chaque
utilisation.

Vérifiez que toutes les jonctions a ressort (goupilles) sont toujours
intactes et ne peuvent pas se détacher pendant le jeu.

Vérifiez tous les revétements et les bords tranchants, et remplacez-
les si nécessaire.

Vérifiez que le tapis, le coussin, le filet et les surfaces souples ne
présentent aucun défaut.

Assurez-vous que les fermetures auto-agrippantes (Velcro) sont
correctement fermées pendant |'utilisation.

Conservez le manuel d'instructions d’entretien pour référence
ultérieure.

Entretien Quotidien: Nettoyez et enlevez la sueur ou 'humidité apres
chaque utilisation. N'utilisez pas de produits de nettoyage agressifs.



Vérifiez que le trampoline est exempt de poussiére et de saleté.

Entretien Semestriel: Inspectez tous les boulons et écrous liés au
trampoline et resserrez-les si nécessaire.

Vents violents : Nous recommandons de sécuriser le trampoline
en cas de vents violents. Les trampolines d'extérieur doivent

étre équipés d'un dispositif pour éviter tout déplacement (par

ex., des ancrages en acier dans le sol, ou des poids comme des
sacs de sable ou d'eau). Attachez le trampoline avec des cordes
fixées au coussin de protection & au moins trois endroits, répartis
uniformément sur le cadre. Ne fixez pas les pieds, car ils pourraient
se désaligner et ruiner le trampoline. Les éléments qui attrapent le
vent, comme le filet et le tapis, doivent étre retirés.

Hiver et Neige : Dans certains pays pendant la période hivernale,
le poids de la neige et les températures tres basses peuvent
endommager le trampoline. Il est recommandé de retirer la neige
et de ranger le tapis et le filet & l'intérieur. Le trampoline et le filet
doivent étre rangés en hiver. Assurez-vous que toutes les pieces
sont seches et emballées en toute sécurité.

Non-utilisation a court terme : Si le tframpoline n'est pas utilisé
pendant de courtes périodes, il est recommandé d'utiliser une
housse de protection pour éviter que des débris (feuilles mortes,
brindilles) ne s‘accumulent sur le tapis de saut.

Stockage : Stockez dans un endroit sec pour favoriser la longévité
du produit. Soyez toujours attentif a l'usure due aux intempéries et
au vent.

REMARQUE : La lumiére du soleil, la pluie, la neige et les
températures extrémes réduisent la résistance de ces pieces avec le
temps.
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WARNINGS

Consult your child’'s doctor before jumping, especially for children
with health problems.

Read the manual carefully before you start to assemble and/or use
the trampoline. Adult supervision is required at all times.

VirtuFit takes no responsibility for any injuries or material damage
caused by the use of this product.

Only use the trampoline if it is assembled completely in accordance
with the instructions. It must be assembled by an adult and checked
before first use.

Usage Rules

No somersaults or flips — these can cause serious injury.

Always jump without shoes.

Not suitable for children under 36 months due to small parts (choking
hazard).

Only one user at a time to prevent collision hazards.

Maximum user weight: 6FT - 50KG | 8FT - 100KG | 10FT - 100KG.
Always jump in the middle of the mat and practice bounce
techniques safely with adult supervision and guidance.

Always close the net opening securely before jumping. Access the
trampoline through the door of the enclosure net only.

Empty your pockets and hands before jumping.

Do not eat while jumping. It is advisable not to bounce immediately
after a meal.

Limit the time of continuous usage (take regular breaks).

Do not exit the trampoline by jumping off.

Don't intentionally rebound off the enclosure net, as this will weaken
it.

Placement & Environment: The trampoline is intended for outdoor
use only.

Itis not intended to be buried in the ground.

The trampoline must be placed on a level surface at least 2 meters
from any structures or obstructions such as fences, garages, houses,
overhanging branches, laundry lines, or electrical wires.

Do notinstall the trampoline over concrete, asphalt, or any other
hard surface. Also, do not place it in proximity to other conflicting
installations, such as swimming pools, swings, slides, or climbing
frames.

Make sure there are no children, animals, or obstructions underneath
the trampoline.

Do not use the mat when it is wet.

Do not use the trampoline in strong wind conditions, and ensure it is
properly secured.
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Accessories & Modifications: If an access ladder is used, it should be
removed when the trampoline is not in use.

Only attach manufacturer-approved accessories to the trampoline
and enclosure net.

Any modifications made by the consumer to the original trampoline
(e.g., adding an accessory) must be carried out according to the
instructions of the manufacturer.
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WAARSCHUWINGEN

Raadpleeg de arts van uw kind voordat er gesprongen wordt, bij
kinderen met gezondheidsproblemen.

Lees de handleiding zorgvuldig door voordat u begint met de
montage en/of het gebruik van de trampoline. Toezicht van een
volwassene is te allen tijde vereist.

VirtuFit aanvaardt geen verantwoordelijkheid voor eventueel letsel of
materiéle schade veroorzaakt door het gebruik van dit product.
Gebruik de trampoline alleen als deze volledig volgens de instructies is
gemonteerd. Deze moet door een volwassene worden gemonteerd en
vOor het eerste gebruik worden gecontroleerd.

Gebruiksregels

Geen salto’s of flikflaks — deze kunnen ernstig letsel veroorzaken.
Spring altijd zonder schoenen.

Niet geschikt voor kinderen jonger dan 36 maanden vanwege
kleine onderdelen (verstikkingsgevaar).

Slechts één gebruiker tegelijk om botsingsgevaar te voorkomen.
Maximaal gebruikersgewicht: 6FT - 50KG | 8FT - 100KG | 10FT -
T100KG.

Spring altijd in het midden van de mat en oefen sprongtechnieken
veilig onder toezicht en begeleiding van een volwassene.

Sluit de netopening altijd goed af voordat u gaat springen. Betreed
de trampoline uitsluitend via de deur van het veiligheidsnet.

Maak uw zakken leeg en houd uw handen vrij voordat u gaat
springen.

Eet niet tijdens het springen. Het is raadzaam om niet direct na een
maaltijd te springen.

Beperk de tijd van ononderbroken gebruik (neem regelmatig
pauzes).

Verlaat de trampoline niet door er vanaf te springen.

Spring niet opzettelijk tegen het veiligheidsnet, aangezien dit het
net zal verzwakken.

Plaatsing & Omgeving

De trampoline is vitsluitend bedoeld voor gebruik buitenshuis.

Deze is niet bedoeld om in de grond te worden ingegraven.

De trampoline moet op een vlakke ondergrond worden geplaatst,
op minstens 2 meter afstand van structuren of obstakels zoals
hekken, garages, huizen, overhangende takken, waslijnen of
elektriciteitskabels.

Plaats de trampoline niet op beton, asfalt of een ander

hard oppervlak. Plaats deze ook niet in de buurt van andere
conflicterende installaties, zoals zwembaden, schommels, glijbanen
of klimrekken.
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Zorg ervoor dat er zich geen kinderen, dieren of obstakels onder de
trampoline bevinden.

Gebruik de springmat niet als deze nat is.

Gebruik de trampoline niet bij harde wind en zorg ervoor dat deze
goed is vastgezet.

Accessoires & Aanpassingen

Als er een toegangsladder wordt gebruikt, moet deze worden
verwijderd wanneer de trampoline niet in gebruik is.

Bevestig alleen door de fabrikant goedgekeurde accessoires aan de
trampoline en het veiligheidsnet.

Eventuele aanpassingen door de consument aan de originele
trampoline (bijv. het toevoegen van een accessoire) moeten worden
vitgevoerd volgens de instructies van de fabrikant.

WARNUNGS

Konsultieren Sie vor dem Springen den Arzt Ihres Kindes,
insbesondere bei Kindern mit gesundheitlichen Problemen.
Lesen Sie die Bedienungsanleitung sorgfdltig durch, bevor Sie mit
der Montage und/oder Nutzung des Trampolins beginnen. Die
standige Aufsicht durch Erwachsene ist erforderlich.

VirtuFit Gbernimmt keine Verantwortung fir Verletzungen
oder Sachschdden, die durch die Verwendung dieses Produkts
entstehen.

Benutzen Sie das Trampolin nur, wenn es vollstdndig gemdaiB
der Anleitung montiert wurde. Es muss von einem Erwachsenen
aufgebaut und vor der ersten Benutzung Gberprift werden.

Nutzungsregeln

Keine Saltos oder Uberschldge - diese kénnen zu schweren
Verletzungen fUhren.

Springen Sie immer ohne Schuhe.

Wegen verschluckbarer Kleinteile nicht fur Kinder unter 36
Monaten geeignet (Erstickungsgefahr).

Nur ein Benutzer gleichzeitig, um Kollisionsgefahren zu vermeiden.
Maximales Benutzergewicht: 6FT - 50KG | 8FT - T00KG | 10FT -
100KG.

Springen Sie immer in der Mitte des Sprungtuchs und Gben

Sie Sprungtechniken sicher unter Aufsicht und Anleitung eines
Erwachsenen.

VerschlieBen Sie die Netz6ffnung vor dem Springen immer sicher.
Betreten Sie das Trampolin ausschlieBlich durch die Tur des
Sicherheitsnetzes.

Leeren Sie lhre Taschen und Hande, bevor Sie springen.
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Essen Sie nicht wahrend des Springens. Es ist ratsam, nicht direkt nach
einer Mahlzeit zu springen.

Begrenzen Sie die Zeit der ununterbrochenen Nutzung (machen Sie
regelmdBig Pausen).

Verlassen Sie das Trampolin nicht, indem Sie herunterspringen.
Springen Sie nicht absichtlich gegen das Sicherheitsnetz, da dies das
Netz schwdcht.

Aufstellung & Umgebung

Das Trampolin ist nur fir den Gebrauch im Freien bestimmt.

Esist nicht dafir vorgesehen, in den Boden eingegraben zu werden.
Das Trampolin muss auf einer ebenen Fldche in einem Abstand von
mindestens 2 Metern zu Strukturen oder Hindernissen wie Zaunen,
Garagen, Hausern, Gberhdngenden Asten, Wéscheleinen oder
Stromkabeln aufgestellt werden.

Stellen Sie das Trampolin nicht auf Beton, Asphalt oder anderen
harten Oberfladchen auf. Stellen Sie es auch nicht in der Ndhe von
anderen stérenden Anlagen wie Schwimmbecken, Schaukeln,
Rutschen oder KlettergerUsten auf.

Stellen Sie sicher, dass sich keine Kinder, Tiere oder Hindernisse unter
dem Trampolin befinden.

Benutzen Sie das Sprungtuch nicht, wenn es nass ist.

Benutzen Sie das Trampolin nicht bei starkem Wind und stellen Sie
sicher, dass es ordnungsgemadf gesichert ist.

Zubehér & Anderungen

Wenn eine Zugangsleiter verwendet wird, sollte diese entfernt
werden, wenn das Trampolin nicht in Gebrauch ist.

Bringen Sie nur vom Hersteller zugelassenes Zubehor am Trampolin
und am Sicherheitsnetz an.

Jegliche Anderungen, die der Verbraucher am Original-Trampolin
vornimmt (z. B. das Hinzufigen von Zubehor), missen gemdB den
Anweisungen des Herstellers durchgefihrt werden.
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AVERTISSEMENTS

Consultez le médecin de votre enfant avant de sauter, en particulier
pour les enfants ayant des problemes de santé.

Lisez attentivement le manuel avant de commencer a assembler et/
ou a utiliser le trampoline. La surveillance d'un adulte est requise a
tout moment.

VirtuFit n'assume aucune responsabilité pour les blessures ou les
dommages matériels causés par I'utilisation de ce produit.

N'utilisez le tframpoline que s'il est entierement assemblé
conformément aux instructions. |l doit étre assemblé par un adulte
et vérifié avant la premiére utilisation.

Regles d'vtilisation

Pas de sauts périlleux ou de galipettes — cela peut causer des
blessures graves.

Sautez toujours sans chaussures.

Ne convient pas aux enfants de moins de 36 mois en raison de
petites pieces (risque d'étouffement).

Un seul utilisateur & la fois pour éviter les risques de collision.

Poids maximum de I'utilisateur : 6FT - 50KG | 8FT - 1T00KG | 10FT -
T00KG.

Sautez toujours au centre du tapis et pratiquez les techniques de
saut en toute sécurité sous la supervision et les conseils d'un adulte.
Fermez toujours soigneusement louverture du filet avant de

sauter. Accédez au trampoline uniquement par la porte du filet de
protection.

Videz vos poches et vos mains avant de sauter.

Ne mangez pas en sautant. |l est conseillé de ne pas sauter
immédiatement aprés un repas.

Limitez le temps d'utilisation continue (faites des pauses régulieres).
Ne quittez pas le trampoline en sautant a 'extérieur.

Ne rebondissez pas intentionnellement sur le filet de protection, car
cela I'affaiblirait.

Emplacement et Environnement

Le frampoline est destiné uniquement a un usage extérieur.

Il n'est pas congu pour étre enterré dans le sol.

Le trampoline doit étre placé sur une surface plane & au moins 2
meétres de toute structure ou obstacle tel que des clotures, garages,
maisons, branches en surplomb, cordes a linge ou fils électriques.
N'installez pas le trampoline sur du béton, de I'asphalte ou toute
autre surface dure. Ne le placez pas non plus & proximité d'autres
installations conflictuelles, telles que des piscines, balancoires,
toboggans ou cages a poules.
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Assurez-vous qu'il n'y a pas d’enfants, d’animaux ou d'obstacles sous le
trampoline.

N'utilisez pas le tapis de saut lorsqu'il est mouillé.

N'utilisez pas le trampoline par vent fort et assurez-vous qu'il est
correctement fixé.

Accessoires et Modifications

Siune échelle d'accés est utilisée, elle doit étre retirée lorsque le
trampoline n'est pas utilisé.

Fixez uniquement les accessoires approuvés par le fabricant sur le
trampoline et le filet de protection.

Toute modification apportée par le consommateur au trampoline
dorigine (par exemple, I'ajout d'un accessoire) doit étre effectuée
conformément aux instructions du fabricant.
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